
VOMISSEMENTS / DIARRHÉS

PRESCRIPTIONS

MEDADOM

COMITE
MEDICAL 

GASTRO-ENTÉRITE (CONTEXTE VIRAL)

DOMPERIDONE 10 mg - 1 comprimé avant les
repas, 3 fois par jour si nausées ou
vomissements, 

👉 Prescrire la dompéridone avec prudence,
surtout en cas de risques cardiovasculaires,
d'insuffisance rénale ou hépatique.

RACECADOTRIL 100 mg - 1 gélule avant les
repas, 3 fois par jour si selles non moulées. 

DIARRHÉE POST-ANTIBIOTIQUE À
CLOSTRIDIUM DIFFICILE

👉  Prescription de la coproculture avec recherche
de Clostridum dans les selles (PCR), et envoie aux
urgences si résultat positif ou signe de mauvaise
tolérance.  

Traitement antibiotique de 1ère intention : 
Orienter le patient vers les urgences pour
délivrance uniquement à la pharmacie centrale
des hôpitaux.

A titre informatif : 
FIDAXOMICINE 200mg 2x/j pendant 10j 
VANCOMYCINE PO : 125 mg 4 fois/j pendant
10 jours 

( 🚩 disponible à la pharmacie centrale des
hôpitaux) 
METRONIDAZOLE (pas en 1ère intention) n’a sa
place qu’en cas d’indisponibilité des 2 traitements 

DIARRHÉES DU VOYAGEUR, TURISTA

DOMPERIDONE 10 mg - 1 comprimé avant les
repas, 3 fois par jour si nausées ou
vomissements, 
RACECADOTRIL 100 mg - 1 gélule avant les
repas, 3 fois par jour si selles non moulées, 
SOLUTION DE RÉHYDRATATION ORALE - 1
bouteille chaque 4 heures administrée en
petites quantité si déshydratation

👉  Prescription de la coproculture avant
introduction d’antibiothérapie si tableau clinique
sans dysenterie, tableau brutal. 

🚩 Traitement antibiotique uniquement en cas de
forme sévère ou absence d'amélioration en 24 h : 

AZITHROMYCINE PO : 1g en une prise. 
A adapter selon les résultats de la coproculture
DIARRHÉES SOUS ANTIBIOTHÉRAPIE

SOLUTION DE RÉHYDRATATION ORALE - 1
bouteille chaque 4 heures administrée en
petites quantité si déshydratation

👉  En traitement symptomatique d'appoints de la
diarrhée, et en complément des mesures 

DIARRHÉES PAR INTOXICATION
ALIMENTAIRE (TIAC)

Maladie à déclaration obligatoire dès deux cas
avérés, le CERFA est disponible sur le canal #avis-
médical dans l’onglet documents utiles de la
plateforme slack et est à envoyer rempli par mail
à l’adresse suivante 👉 information-
medicale@medadom.com. 

❌ Toutes déclarations incomplètes ne peuvent
être déclarées auprès de l’ARS.  

diététiques de réhydratation : des levures peuvent
être prescrites afin de favoriser la restauration de
la flore intestinale (ils sont non remboursés). 
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Une question ? 
Vous pouvez nous contacter au 

du lundi au vendredi de 9h à 19h30 par mail à l'adresse suivante information-
medicale@medadom.com
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VIGILANCE

🚩

Recherche du facteur déclencheur (repas, voyages,
prise d'antibiotiques, comptage) 

Syndrome dysentérique (présence de glaire et/ou de
sang dans les selles) 

Persistance des symptômes au delà des 48h 

Signes de déshydratation (⚠️ nourrissons et enfants) 

Hématémèse 

Syndrome occlusifs 

Comment remplir le CERFA (encart médecin ou
biologiste déclarant) : 

NOM + Prénom du médecin, 
NOM de l’établissement MEDIKSANTE auquel
vous êtes rattaché (disponible sur votre
contrat et sur vos ordonnances),
FINESS MEDIKSANTE (disponible sur votre
contrat et sur vos ordonnances),
Téléphone support MEDADOM. 

Traitement symptomatique 
SOLUTION DE RÉHYDRATATION ORALE - 1
bouteille chaque 4 heures administrée en
petites quantité si déshydratation
PHLOROGLUCINOL DIHYDRATE 160 mg - 2
lyophilisats au moment de la crise à
renouveler après 2 heures. Maximum de 6
lyophilisats par 24 heures, 

👉  Prescription de la coproculture avant
introduction d’antibiothérapie si tableau clinique
sans dysenterie, tableau brutal. 

Traitement antibiotique seulement en cas de
forme sévère ou d'absence d'amélioration en 24
heures :

AZITHROMYCINE PO : 1 g en une prise. 


