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PRESCRIPTIONS

CANDIDOSE OROPHARYNGÉE
Proposer un prélèvement afin de conditionner la prise en
charge après l’anti-fongique probabiliste. 

MICONAZOLE 2 % : gel buccal - 2,5mL : 4x/ jour après
chaque repas pendant 7 à 14 jours. 

/!\ Ne pas manger ou boire juste avant et après la prise du
gel.
/!\ Laisser agir 1 minute avant de déglutir.

Si candidose plus importante, 
AMPHOTERICINE B 10% (suspension buvable) : 15mL
x 3-4/j pendant 10 à 14j. /!\ À adapter à la fonction
rénale ou,
FLUCONAZOLE 100 mg PO : 2 gélules le premier jour
puis 1 gélule par jour pendant 21 jours /!\ À adapter à
la fonction rénale. 

CANDIDOSE CUTANÉE (INTERTRIGO,
DERMATOPHYTOSES)
Si zone peu étendue :

ECONAZOLE NITRATE 1 % (crème) - 1 application par
jour le soir après la toilette pendant 21 jours. 

Si lésions extensives multiples (>3) :
+ TERBINAFINE 250 mg comprimé - 1 cp par jour pendant
3 mois. 

ONYCHOMYCOSE (prélèvements mycologique
recommandés)
Si atteinte des ⅔ distaux :

AMOROLFINE 5% 1 application 2 fois par semaine
pendant 3 mois (main) 6 mois (pied).

Si atteinte proximale :
CHLORHYDRATE D’AMOROLFINE 5 g (vernis ongles
méd) 1 application 2 fois par semaine pendant 3 mois
(main) 6 mois (pied), 
et TERBINAFINE CHLORHYDRATE 250 mg - 1
comprimé par jour pendant 6 semaines (main), 3 mois
(pied). 

TEIGNE
TERBINAFINE 250mg PO - 1 cp/j pendant 28 jours

Réévaluation clinique à 4 semaines avec résultats
mycologiques.

GALE
IVERMECTINE 3 mg PO - 200 µg/kg en 1 prise unique
avec rappel à J8, à prendre au moins 2h avant ou après
la prise de nourriture sauf les enfants. 

/!\ Femme enceinte : privilégier la PERMETHRINE pendant
la grossesse, allaitement, poids <15kg.
Appliquer le tube entier sur toute la peau (sauf visage).
Laisser agir pendant 8 à 14h. Puis rincer à l’eau et au
savon. Renouveler le traitement à J8.

/!\ Règles hygiéno-diététiques
1 - Laver le linge qui le supporte à une température
supérieure à 60°C (draps, alèses, taies, serviettes de
toilette, linges de corps…), 

2 - Si le linge ne supporte pas le lavage›60°C (linge fragile,
articles non lavables…), 2 possibilités au choix :

Produit acaricide : type " A-PAR* " pour le linge non
lavable à 60°C et pour l’environnement (acheté en
pharmacie), à utiliser loin de toute flamme et dans une
pièce aérée.

*Attention les produits acaricides ne doivent pas être
manipulés par ou en présence d’une personne
asthmatique.

Si l’utilisation d’un produit acaricide n’est pas
envisageable, le linge peut être mis en quarantaine
dans un sac hermétique. Le temps de quarantaine
dépend du type de gale. 

/!\ Pour une gale commune : 3 jours de quarantaine
minimum et pour une gale profuse : 8 jours de
quarantaine.
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Une question ? 
Vous pouvez nous contacter au 

du lundi au vendredi de 9h à 19h30 par mail à l'adresse suivante  affaires-medicales@medadom.com.
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Points de vigilance : 

Réévaluer en cas d’absence d’amélioration après la
durée attendue du traitement,
Respect des précautions d’hygiène et de prévention
de la transmission.
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